附件4
“21天·阅读养成计划”读书打卡活动
一、活动时间
4月10日—4月30日（共21天）
二、活动形式
线下打卡
三、参与方式：
1.每日线下阅读：
参与者每日前往图书馆（老图书馆二楼），完成不少于30分钟线下自主阅读，可自带书籍或选用现场提供图书。
2.阅读打卡登记：
现场设置打卡登记表，每日阅读后签字打卡，由值班人员记录阅读时长与阅读书目。
3.成果展示：活动结束后，征集读书笔记、读后感、摘抄佳句等，择优进行线下展示。（要求纸质手写）
打卡规则：
1.每日闭馆（21:00之前）完成打卡，逾期不可补卡。
2.阅读书籍不限（教材、课外书、专业书籍均可）。
3.阅读心得不少于50字，鼓励记录读书笔记和照片。
4.连续打卡7天、14天、21天分别获得不同等级奖励。

推荐书单（参考）：
经典文学类：
《平凡的世界》《活着》《围城》等。
专业拓展类：各学院推荐专业必读书目
人文素养类：
《美的历程》《乡土中国》《万历十五年》等
成长励志类：
《高效能人士的七个习惯》《刻意练习》等
评奖标准：
1. 全勤奖：连续打卡21天（参照阅读时长及阅读笔记内容），颁发“阅读达人”证书+奖品。
2. 优秀心得奖：根据心得质量评选10名，颁发“最佳书评人”证书+奖品。
3. 本次活动由主办方与公共教学部语文教研室共同组建评审小组，负责活动评议工作。
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